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SCOLAIRE OUTAOUAIS

ÉVÈNEMENT COUPS DE COEUR 2025

Bienvenue à l’édition 2025 de l’événement Coup de Cœur Cheer Love !

Cet événement est organisé pour offrir aux équipes de cheerleading scolaire l’occasion de
performer dans une ambiance conviviale et chaleureuse.

Cette année, les équipes ont été réparties en deux blocs :
Bloc 1 : Composé des équipes de niveau 1.
Bloc 2 : Composé des équipes de niveaux 2, 2.0 et 3.

Vous trouverez ci-joint un document d’information conçu pour assurer le bon déroulement
de cette journée spéciale.

Nous avons hâte de vous voir et de célébrer ensemble le talent et l’effort de nos
cheerleaders !

           Merci aux partenaires de cet évènement!



École Niveau Pratique Perfo

St-Élisabeth Primaire, Niveau 1 8h45 11h*

Adrien Guillaume 1 Primaire, Niveau 1 9h 11h04*

Adrien Guillaume 2 Primaire, Niveau 1 9h15 11h08*

Érablière - Sweet Secondaire, Niveau 1 9h30 11h12*

Collège NF - Nobility Secondaire, Niveau 1 9h45 11h16*

Nouvelle Ère Secondaire, Niveau 1 10h 11h20*
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HORAIRE BLOC 1

*11h40 - Remise des coups de coeur
*11h50 - Fin du bloc

*Ces heures sont approximatives



École Niveau Pratique Perfo

Grande-Rivière Secondaire, Niveau 2.0 12h45 15h*

Érablière - Spicy Secondaire, Niveau 2.0 13h 15h04*

De l’Île Secondaire, Niveau 2.0 13h15 15h08*

Collège NF - Bravery Secondaire,, Niveau 2 13h30 15h12*

Collège St-Joseph Secondaire, Niveau 2 13h45 15h16*

Collège NF - Honor Secondaire, Niveau 3 14h 15h20*
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HORAIRE BLOC 2

*15h45 - Remise des coups de coeur
*16h - Fin du bloc

*Ces heures sont approximatives
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ARRIVÉE DES ÉQUIPES

L'entrée se fera à l'arrière du Collège au bloc sportif (stationnement rue Cité-des-jeunes). À
l'arrivée, les équipes pourront se diriger à la cafétéria pour y déposer leurs effets personnels. À
noter qu'aucun casier ne sera disponible, vous devez apporter le strict minimum. Nous
demandons aux entraineurs d'arriver à la même heure que leurs athlètes. Nous suggérons
d'établir une heure d'arrivée et d'informer les parents qu'ils ne peuvent pas déposer leur enfant
avant cette heure et que ceux-ci ne pourront les accompagner à l'intérieur. Les athlètes doivent
arriver prêtes à performer.  

Les juges maison du club Élite Cheer Outaouais choisiront leur coup de coeur du bloc toutes
catégories confondues. Il y aura également la bannière remise à l'équipe Grand coup de coeur.

Afin de vous préparer pour les Régionaux qui se dérouleront le 29 mars prochain, nous avons
inclus à votre inscription les frais pour l'évaluation de votre routine par Cheer Québec. Vous
aurez les commentaires par écrit d'un.e officiel.le sur les habiletés et la routine, l'avis par écrit de
la légalité des habiletés ainsi qu'une rencontre de 30 minutes avec un.e officiel.le en
visioconférence. L'évaluation sera envoyée après l'évènement.

PRIX ET JURY
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CODE D’ÉTHIQUE CHEER LOVE

PRIX ET JURY

Cet évènement a lieu pour socialiser et promouvoir un esprit de fraternité entre les équipes. Les
athlètes sont invités à encourager les autres équipes! Durant les pratiques, les équipes
présentent dans le gym devront respecter l'équipe sur le matelas en gardant le silence (si
nécessaire) et en circulant durant les changements d'équipe. À noter que cette année, étant
donné qu'il y aura des spectateurs, les athlètes ne pourront être présentes dans le gym durant
l'évènement. 

Afin de répandre le positif et de rassembler, nous proposons aux athlètes de confectionner et
d’échanger des bracelets à la table prévue à cet effet.

DIVERS

La facture de 150$ pour votre participation vous sera envoyée après l'évènement
Il y aura une diffusion en direct dès 11h et 15h sur la page Facebook de l'Arsenal 
Vous devez pouvoir envoyer par courriel ou par "airdrop" vos mix une fois sur place. 
Toute la musique sera dans le même ordinateur. 

* Vous pouvez le faire à l'avance à mrenaud@collegenf.ca
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BILLETTERIE

Les spectateurs sont invité.e.s pour cette compétition amicale. À noter qu'il y a une
capacité maximale, alors premier arrivé, premier servi. La billetterie est en ligne seulement
et les billets sont en vente au coût de 5,50$. Vous pouvez transférer ce lien aux parents de
vos équipes pour qu'ils puissent procéder à l'achat. 

BLOC 1 - 11H
NIVEAU 1

BLOC 2 - 15H
NIVEAU 2, 2.0 ET 3

https://www.zeffy.com/ticketing/cheer-love-2025-bloc-niveau--1
https://www.zeffy.com/ticketing/cheer-love-2025-bloc-niveau--1
https://www.zeffy.com/ticketing/cheer-love-2025-bloc--2
https://www.zeffy.com/ticketing/cheer-love-2025-bloc--2

